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INSTRUCTIONS AUX CORRECTEURS

Avant de débuter la correction des copies, les membres de la commission de
correction se réuniront afin de prendre connaissance du corrigé et du baréme
a appliquer.

Si en cours de correction des erreurs sur les copies se présentent et qu’elles
ne sont pas envisagées dans le corrigé, il appartiendra alors aux membres de
la commission de décider collégialement de la pénalité a appliquer pouvant
aller jusqu’au_0 au paragraphe concerné (ex. : erreur d'analyse des posologies
autre que celles portant sur les doses maximales).

Les décisions prises seront mentionnées par la commission surle « corrigé
type » qui sera remis au rectorat.

La note 0 ne peut étre attribuée lorsque les conclusions de I'analyse sont
exactes mais non justifiées.

La note 0 sera attribuée uniquement :

- en cas de contre-indication absolue ou-interaction médicamenteuse
majeure non signalée ou signalée a tort,

- en cas de posologie anormale non signalée ou signalée a tort.
(Rappel du cahier des charges de I'épreuve : une posologie est
considérée comme anorimale quand la dose maximale par prise ou
par 24 heures est dépassée par rapport aux documents fournis).

Une interaction médicamenteuse d’un autre niveau que contre-indiquée non
signalée ou signalée & tort, ou une durée de traitement thérapeutique et non
législative incorrecte non relevée ou relevée a tort n’entrainent pas 0 au CTE.

Les réponses attendues peuvent étre données par le candidat dans une autre
rubrique que celle prévue dans le corrigé : elles devront étre impérativement
prises,)en compte mais ne seront notées qu'une seule fois.

Toute remarque pertinente, correctement justifiée et conforme a la pratique
doit étre prise en compte par le correcteur et notée comme telle.
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2 points ou 0
1. RECEVABILITE DE L’ORDONNANCE 2 points ou 0

Toutes les mentions légales obligatoires de I'ordonnance sont présentes :
l'ordonnance est recevable.
Un seul élément absent ou un signalement a tort entraine la note 0/2 points

3. ANALYSE DU DISPOSITIF 4 points

Collier cervical C1

Description :
- collier cervical léger (0,5 point)

Intérét :

- permet de diminuer les sollicitations mécaniques du rachis cervical (maintien des cervicales
au repos) (0,5 paint)

Indications :

- douleurs du rachis cervical (0,5 point)

Prise de mesures :
- tour de cou et essayage du collier (0,5 point)

- la hauteur du collier, pouvant varier en foriction du tour de cou, sera choisie de maniére a ce
que le menton soit a I'horizontal.

Utilisation :
- il sera porte par le malade dés que possible et le plus souvent possible, sauf la nuit. (0,5p0ing
- lavage possible a I'eau sayonneuse, séchage a I'écart des sources de chaleur. (0,5 point)

- se mettre devant un miroir pour avoir le regard et menton a I'horizontal au moment de la
pose. (0,5 point)

- Prise en charge selon LPPR (0,5 point)
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4, ANALYSE GLOBALE DE LA PRESCRIPTION 11 points

- But thérapeutique : 3 points (ne pas attribuer de point a la mention des spécialité)

L'ordonnance s'adresse a un adulte qui souffre d’hypercholestérolémie, (1 py d’'une sinusite aigué
(1 pt) et de cervicalgies (1 pt).

- Association bénéfique : 3 points
- L'infection ORL est prise en charge par ZECLAR®, anti-infectieux (traitement général) et
RHINOFLUIMICIL® (traitement local) (1py; association de trois principes actifs

(mucolytique/vasocontricteur décongestionnant/antiseptique local pour RHINOFLUIMUCIL®) (1 p

- La cervicalgie est traitée par MIOREL® (myorelaxant par voie générale) et par le portd’un
collier cervical (support mécanique). (1 pt)

- Association médicamenteuse contre-indiquée : 3 points

ZECLAR® (macrolide) et ZOCOR® (simvastatine) : diminution du métabolisme hépatique de la
simvastatine avec risque de rhabdomyolyse : contre indication absolue.

Attention : Cette interaction médicamenteuse contre indiquée non signalée par le candidat
entraine 0 au CTE.

- Conclusion globale de I'analyse : 1 point
Cette ordonnance comporte une erreur majeure. (association ZECLAR® et ZOCOR® contre-
indiquée) : ne pas délivrer. Alerter le pharmacien.

La note 0 ne peut étre attribuée lorsquéles conclusions de I'analyse sont exactes mais
non justifiées.

- Délivrance : 1 point

ZECLAR® 500 mg : ne pas délivter (*)
RHINOFLUIMUCIL® : 1 flacon
MIOREL® 4 mg : 1 boite de24 gélules

ZOCOR® 20 mg : (on acceptera une des deux réponses) he pas délivrer™ ou une boite de 28 comprimés
(car il s’agit d'un traitement de,fond)

Collier cervical G1,:1 boite

(*) si les produits sont délivrés par le candidat malgré la conclusion globale de I'analyse
mentionnant une erreur majeure, ne pas attribuer le point de cette question mais pénaliser
par 0/11 & "analyse globale". Attention a tenir compte des remarques.

5. FORMALITES DE DELIVRANCE 2 points

Spécialités nécessitant des formalités de délivrance :
ZECLAR® 500 mg, RHINOFLUIMICIL®, MIOREL®, ZOCOR® 20 mg
Inscrire sur les conditionnements de ces spécialités : posologie et mode d'emploi.

Si une spécialité manquante ou un signalement a tort : noter 0/2 a la question.
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6. CONSEILS AUX PATIENTS 13 points

Les auteurs du sujet ont attribué :

- 10 points aux conseils mentionnés en caractéres gras jugés incontournables et obligatoires.
(points)

- 3 points a tout conseil complémentaire soit 6 conseils supplémentaires au choix (6 x 0,5 = 3 pts)
Toute remarque pertinente, correctement justifiée et conforme a la pratique, doit étre prise en
_compte par le correcteur et notée comme telle , méme si elle ne figure pas dans le corrigé.

I&Jnseils liés aux médicaments (pour un total de 2 points obligatoires) ]

ZOCOR® 20 my

- signaler au médecin toute douleur musculaire inhabituelle ou récurrente (crampes, faiblesse musculaire)
potentiellement liée a I'utilisation de la simvastatine. (1 point)

- éviter de consommer pamplemousse ou jus de pamplemousse. {0,5 point)

- importance d’associer un régime hypocholestérolémiant (0,5 point)

- signaler ce traitement & tout médecin prescrivant une nouvelle ordonnance

MIOREL® 4 mg

- possibilité de diarrhée, dans ce cas réduire la posologie.
ZECLAR®

- risque de troubles intestinaux.

RHINOFLUIMUCIL®
- risque de sécheresse nasale.
- risque de troubles cardiaques.

B:onseils liés aux pathologies (pour un total de 8 points obligatoires) —l

SINUSITE
- Eviter les atmosphéres enfumées, polluées. (1-pt)
- Appliquer les régles d’hygiéne: lavages réguliers. des mains, mouchoirs jetables, (1 point si
exemples donnés sinon 0,5 point)
- aérer quotidiennement le domicile.
HYPERCHOLESTEROLEMIE
- pratiquer une activité physique réguliére pour éviter la sédentarité : marche, vélo

(7 point si exemples donnés sinon 0,5 pt)
- éviter ou diminuer les aliments responsables des hypercholestérolémies (jaune d'ceuf, graisses
animales saturees : charcuterie, beurre, viennoiseries, plats cuisinés... ) (1 point si exemples donnés
sinon 0,5 pt))
- privilégier les aliments contenant des acides gras mono ou poly-insaturés (huiles végétales,
poissons gras riches-en Oméga 3...) (1 point si exemples donnés sinon 0,5 pt))
- supprimer le.tabac (71 point)
- alcool : pas plus de 2 verres de vin par jour. (1 point)
- Surveiller les autres facteurs de risque cardiovasculaire : la survenue d'une HTA, ...
- consommer des fibres

- bilan-régulier conseillé

DOULEURS CERVICALES

- protéger la zone cervicale du froid (7 point)

- adapter les postures et le poste de travail

Attention : les conseils au patient peuvent avoir été cités par le candidat dans les autres
paragraphes de la copie ; il faut les prendre en compte en ne les notant qu’'une seule fois.
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